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治疗糖尿病 用植物胰岛素增敏剂
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秋季免疫 喝仙牌灵芝茶
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年的老鼻炎
#

仅用了三

盒
#

症状就有了明显改善!流鼻

涕" 打喷嚏等症状基本消除#

消失了多年的嗅觉也恢复了$

第一次闻到了菜肴香味$这对

我治好鼻炎的信心大增 $这

不$我又买了
$

盒继续服用直

到康复%

从购药的患者反映$急慢

性鼻炎只用
!

盒$鼻窦炎
$

盒

就好了 ! 过敏性鼻炎比较顽

固$一般
!

疗程就够了&

撒琪尔鼻炎片率先采

用动物药与植物药相配伍$

成功运用国际先进的细胞

微粉技术$处理后的药物粒

子直径只有
%

'

"&%'(

$到达

一般药物不能进入的鼻窦

内部$ 可快速消除鼻腔与鼻窦

口处的黏膜肿胀$ 剿灭深藏于

鼻窦内的毒菌! 药物成分具有

的抗组胺作用$可阻断花粉(霉

菌(尘螨等致病源!改善创面微

循环$再生毛细血管$修复受损

的鼻黏膜& 全面清除过敏性鼻

炎(鼻窦炎的种种症状&

特别提示)本周六(日打进

电话前
$"

名患者可享受
)*%*

+

优惠购药
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白内障(青光眼(玻璃体浑

浊( 黄斑及眼底病共有的特征

是排出管道堵塞或被覆盖$眼

细胞血氧供应不足导致退化变

性$因病变眼组织血管不通透$

传统药物很难到达病变部位$

所以难愈

我国眼科专家将祖国传统

三大古方重组$ 经高科技提取

研制的纯中药大峻复明胶囊$

效果快速神奇$ 具有超越传统

!

大突破

一 能快速打通病变眼组

织堵塞的通道$软化血管$修复

受损眼组织

二 强效改善眼部微循环

稳定眼压( 清洁晶状体( 玻璃

体$排出浑浊物及毒素$恢复晶

体弹性$快速提高视力

三 充分营养眼球激活视

神经$ 让退化变性的眼细胞得

到足够的血氧供应$ 恢复正常

新陈代谢能力$治好不易复发

临床表明) 不分术前术后

以及糖尿病眼病均有显著疗效

%

疗程 眼干 ( 痒 (胀

痛(怕光(流泪症状消失$眼

睛舒适$轻度患者康复

+

'

!

疗程 雾视 (飞

蚊(重影(视物不清及变形感

消失$视力清晰$黄斑及眼底病

变得到全面修复(视野扩大(视

力提高

内服外贴 效果更好

迎国庆
,

月
+!

日前购
%

疗程 *

)

盒+ 送复明眼贴
+"

盒

+

疗程送半疗程另送
$"

盒眼贴

!

疗程送
%

疗程另送价值
--"

元复明眼贴
-"

盒

静脉曲张本不是大病$却

有很多人被推进了手术室,就

是因为太大意$轻的时候不当

回事儿$ 重的时候才想起后

悔$腿上不仅满是蚯蚓$还有

疙瘩$溃疡面$酸(麻(胀(累(

痛全来了$ 进了手术室$不

是截血管就是截肢$ 既可

怕又可怜,

脉顺静脉曲张软膏$匈

牙利独资企业生产$ 获得

专利$一挤一抹一按摩$活

性物质快速渗透$ 恢复静

脉瓣功能$ 减少腿足部压迫

感(疲劳感$如同擦护肤霜一

样简单$哪有-蚯蚓.就擦哪$

涂抹时按摩
%"

分钟效果更

佳$适用于静脉曲张(静脉炎

等病$在家(办公室均可使用/
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目前肠胃疾病不仅是中老

年人的多发病$许多青年人进食

不科学$肠胃疾病越来越多的成

为大多数人的常见病0 胃腹胀(

疼(腹泻或便秘是胃肠道疾病的

主要症状$ 肠胃疾病的迁延性(

反复性(顽固性困扰着人们0

来自雪域高原的藏药二十

五味马宝丸根据中医理论组方$

内含大量活性类胃膜成分$迅速

在胃壁溃疡面形成一层保护膜$

增强防御因子$防止溃疡的再次

形成 !提高肠胃动力 $增强消化

功能$消除胃胀(腹胀(腹痛等症

状$改善肠胃内环境 $达到养胃

护肠的功效0

二十五味马宝丸 $ 治疗肠

胃$ 突破传统药物单一治疗(单

一止痛的缺陷$ 通过整合治疗$

化整为零$有效治疗肠胃疾病0

服用
%

小时左右)疼痛逐渐

消除 $恶心 (腹痛 (腹部坠胀缓

解$顿觉轻松,

!

天后$肠胃舒畅$饮食正

常$胃烧(胃胀(腹痛(腹泻等症

状消失0

%

周后$胃粘膜再生$当食

用过热或刺激性食物时不再有

灼热感或疼痛感0

%

疗程后溃疡愈合$肠胃功能

基本恢复$动力增强$吸收良好0

+
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疗程后肠胃粘膜再生

能力增强 $ 免疫机能再次被激

发$复发率降低,

藏药马宝丸每盒可服用
%"

天 $每天只需几块钱 $康复肠胃

病就在您眼前0
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耳鸣耳聋新型高科技基

因制剂
.

好听力耳清搽剂
/

$畅

销全国$热销京城$正在举行

大优惠
#

买
+

盒
* %

盒

.

好听力
/

的诞生
#

开创耳

病康复新时代0

.

好听力
/

富含多种生物活性物

质 $通过洗耳 (清耳 (顺

耳(通耳(养耳五阶段新

突破0 不伤肠胃肝肾$轻

轻一抹
#

迅速见效
#

使各

类耳聋耳鸣
0

老年性(突发性(

神经性(噪音性 (肾虚性 (药

物中毒性(鼓膜穿孔引起(急

慢性中耳炎$得到全面解决0

电话!

(%$%"###

免费送货

指定经销!菜市口鹤年堂

国药准字
)&*"!"%!+

马宝丸

藏药西海菩提*暴马子+被

誉为1止咳喘王 .$具有强力止

咳祛痰平喘功效0舒勒胶囊*复

方氨茶碱暴马子胶囊+ 国药准

字( 不含激素是我国研制成功

高效治哮喘特效中西药复方制

剂

特点) 一粒
%$

'

+"

分钟$

快速止喘$全天轻松呼吸0对气

道(肺泡进行全面清洗0 祛除肺

毒及多年咳喘(老病粘痰$改善

呼吸系统血液循环$抗纤维化$

全面修复肺粘膜0 益气补肺(温

肺化痰(清除水肿$提高免疫力
#

加强心肺动力0

1+

小时咳喘痰

憋闷迅速减轻0 平时很少或没

有哮喘症状$包括夜间不发作$

很少上医院看急诊0 体力活动

不受限制$包括跑步(唱歌及其

他活动

治疗范围) 急慢性气管炎

哮喘 支气管炎 慢阻肺

%

疗程$咳喘痰(炎症减轻

或消失$ 气道过激反应得到控

制$平时哮喘很少发作0

+!!

疗程$哮喘达到全面控

制$肺泡得到修复$几乎正常的

肺功能$长期稳定不易复发0

一盒一疗程*服两个月+

,

月
+!

日前买二得三 买四得

七
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晨报讯 阿斯利康日前宣布与北

京大学第三医院建立战略合作关系

并成立阿斯利康在华首个临床药理

研究中心$旨在推动本土临床研究能

力$加快新药上市速度0

阿斯利康中国临床药理研究中

心专注于
2

期临床研究$ 包括临床药

理学和人体安全性评价研究等0 合作

内容包括阿斯利康将提供北医三院

人员培训(系统稽查和咨询 $并投资

更新临床药理研究所需的软硬件设

备0 先期研究计划包括抗感染(糖尿

病和心血管药物等多个项目0 该中心

将不仅加快进口新药在中国的上市

速度( 造福急需新药治疗的中国病

患$同时还通过与国内医疗机构的研

发合作和学术交流进一步提高本土

临床药理机构早期临床研究能力$从

而使中国临床研究水平上了一个新

的台阶0

随着中国经济的快速发展和对

医疗保健需求的不断增加$阿斯利康

中国的业务也不断增长$

+""1

年上半

年阿斯利康在中国市场的销售额增

长了
+$3

0 与此同时$阿斯利康全面

提速在华投资 0 继去年宣布投资
%

亿美元用于药物研发后 $今年
!

月 $

阿斯利康宣布在上海张江高科技园

区建立研发基地'''中国创新中

心0 创新中心初期的研究将集中于

癌症领域0癌症是中国致死率最高的

疾病之一0
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晨报讯 为了配合中国人口宣

教中心的 1关注生殖健康 (关注和

谐家庭 .系列活动 $北大医院男科

中心与广安门医院泌尿男科特举

办健康咨询大型义诊活动 0 该活动

由美国礼来公司赞助 0 义诊现场专

家及医生将针对男性
45

问题及其

他男科相关疾病提供专业的咨询

和诊疗服务 $并进行男性健康科普

讲座 0 同时 $工作人员也会通过各

种有效的途径和方式宣传男性科

学科普知识 $例如在咨询活动现场

发放用于男性在早晨自测是否有

勃起现象的 1晨勃自测条 .等 $义务

指导男科疾病的预防与保健 0 届

时 $两家医院指定科室将免除前来

就诊患者的挂号费用 0

!

北京大学附属第一医院男科中心

时间)

+""1

年
,

月
%6

日全天

地点)北京市西城区地安门西大

街甲
$,

号

!

中国中医科学院广安门医院泌尿男科

时间)

+""1

年
,

月
%-

日全天

地点 ) 北京市宣武区北线阁
$

号$中国中医科学院广安门医院泌尿

男科门诊*门诊楼六层东侧+

专家名单)张亚强(刘英山(高筱

松(刘兵等医师

$丁坤%
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晨报讯 日前$ 由长城显示器和

北京金卡迪公司共同举办的义诊活

动在中关村海龙广场举行0 此次义诊

作为中国长城计算机深圳股份有限

公司显示器事业部与中国儿童少年

基金会联合发起的 1爱长城 爱视

界 . 关爱弱视儿童大型公益活动的

一部分$旨在为儿童进行眼部检查 (

保健咨询 $ 同时呼吁社会关注弱视

疾病$ 为救治贫困弱视儿童募集善

款0 义诊以巡游方式 $ 将分别在北

京 (上海 (长沙 (贵州等地展开$历时

+

个月0

弱视已经成为我国儿童一种

最常见的疾病 0 全国约有
%+""

万

儿童患有不同程度的弱视疾病 $由

于贫困 $许多儿童得不到及时的治

疗 $造成终身残废 $严重影响了孩

子们的身心健康和正常的学习生

活 $给他们的一生带来了极大的痛

苦 $ 因而对于儿童弱视疾病的防

治 $应引起全社会的高度关注 0 为

此 $ 中国儿基会在
+""+

年全国爱

眼日之际 $ 设立儿童弱视专项基

金 $旨在帮助贫困弱视儿童摆脱疾

病的困扰 0

中国儿基会弱视专项基金赵主

任表示) 弱视专项基金自成立五年

来$已帮助近一千个来自全国各地的

贫困弱视儿童恢复视力0 儿童公益事

业的发展 $ 需要社会各界的大力支

持0 中国长城计算机深圳股份有限公

司作为国有企业 $ 积极参与公益活

动$ 既表达了对贫困弱视儿童的关

爱$ 又体现了强烈的社会责任感$意

义深远0

中国电脑显示器事业部副总经

理汪深海表示 $ 长城显示器希望通

过这次义诊活动 $ 让公众了解并且

关注我们的弱视儿童 $ 使更多的爱

心人士参与进来 $ 给予那些不幸罹

患弱视的儿童 $ 特别是那些贫困地

区的弱视儿童更多关爱 $ 使他们及

早获得治疗$和其他的健康儿童一样

快乐的成长,

$夏雪花%

拥有!第一目击者"是社会健

康安全的迫切需要# 普及心肺复

苏技术及意外伤害技术知识是珍

重健康$利己利他#社会健康文明

的体现% 在第
!"

届北京奥运会倒

计时第
#$%

天# 由中国医药卫生

事业发展基金会$ 中国疾病预防

控制中心$北京市卫生局$北京市

疾病预防控制中心$ 北京晚报主

办的!健康奥运 健康北京"系列

活动之!争做第一目击者"大型搜

狐网健康频道在线访谈# 出席访

谈的嘉宾有中国医药卫生事业发

展基金会公益事业部部长李小

峰#北京市卫生局局长金大鹏#北

京大学人民医院心血管病专家胡

大一教授# 中国医师协会急救复

苏专业委员会主任委员李宗浩教

授# 美敦力公司体外除颤全国销

售经理李小铁# 美敦力首席资深

科学家王励博士等%

一个危重急症病人或意外伤

害者$在你面前猝然倒下$人道和

友爱精神会驱使你立即救助他0

但只有你真正受过短期规范培训

并获得急救证书$ 你才能够正确

使用科学急救手段使病人得到科

学的(及时有效的救护$为生命赢

得与死神拔河的有利时机0

!

北京市卫生局局长金大鹏

说&!

!&&'

年北京奥运会一定是一

届'安全奥运(#越是'安全(#蕴含

的'急救(也尤为重要% 参与奥运

会的运动员$ 工作人员应该有尽

量多的人经过规范培训$ 通过考

试后成为'第一目击者(#首都的

民众$ 中外人士应该有一定比例

的人成为'第一目击者(% "

!

北京大学人民医院胡大一

教授说&!时间就是心肌# 时间就

是生命% 心肌梗死的病人出现心

室颤动时#必须在
(

分钟内复苏%

心室颤动等于心脏停跳# 表面问

题是心脏# 将来最难恢复的是大

脑% 心脏只要你给它除颤#它就能

恢复过来% 医学研究表明#急性心

肌梗死血管闭塞
)&

分钟#心肌几

乎没有坏死#但
%

小时后近
!&!

心

肌坏死#

*

小时后
'+!

至
"&!

的心

肌发生坏死% "

!

李宗浩教授谈及猝死急救

时说&!猝死发生率越来越高#不

少可以挽救生命的人因得不到成

功抢救而死去# 而体外除颤器则

是基本具备了明显提高对猝死抢

救成功条件的器械% 体外除颤器

的使用与心肺复苏技术一起规范

培训#只需
%

至
)

天#即能为公众

应用% 它使重要的救命器械冲出

了医院的大门# 从医生的手中解

放出来#交给了'公众(% 垂危濒死

病人的救星不再仅仅是医生#还

有经过规范培训$认真学习$考试

合格$ 获得权威部门认证证书的

普通百姓% 这就使公众掌握了'起

死回生( 的武器# 面对猝死这个

'敌人(# 就可以有效地出奇制胜

而使濒死病人得救% "

胡大一教授认为"第一目击

者与以下关键词有密切关系!

"

关键词一!时间窗
时间就是心肌 就是生命
心肌梗死是因为供应心肌的

血管即冠状动脉被血栓闭死了$心

肌的血液供应被中断$血和氧都中

断了0从血流中断到心肌出现不可

逆的坏死$有一个时间过程$即中

间有一个时间差$这个时间差就是

掌握在我们手里的挽救心肌和挽

救生命的机遇$也是先进技术能大

有作为的关键期'''时间窗0只有

在这个非常窄的时间窗口里$用溶

栓药物溶血栓$或者用球囊扩开的

方法$放支架$开放血管$才有可能

挽救缺血的心肌0

所以特别应该告诉大家时间

的要素作用有四
-

第一$ 在时间窗内$

%

小时内

开通引起心肌梗死的血管$ 以后

几乎看不出心肌梗死痕迹$ 反映

心肌病变酶的指标都不高0

第二$ 如果在院外没有及时

进行心肺复苏和除颤$ 不少心肌

梗死患者不可能活到医院接受治

疗0 有一半心肌梗死患者的死亡

发生在到达医院之前0

第三$ 至少一半的病人或更

多的病人没有发病预兆$他们在

毫无任何准备的情况下$特别需

要在时间窗内获救0 少数病人是

无痛心肌梗死 $ 发作时也不知

道0 可能一两年后体检发现曾心

肌梗死过0 许多心肌梗死病人还

是有症状的$ 最主要的是胸痛0

一般的心绞痛都是几分钟$很少

超过十几分钟(几十分钟0 有的

病人表现为下牙疼0 但心肌梗死

的病人疼的时间比较长$

%$

分钟

以上$甚至超过
!"

分钟以上0 心

绞痛在休息后或含服硝酸甘油

后数分钟可以缓解$但心肌梗死

不能自己缓解疼痛$含硝酸甘油

也大多无效0

第四$心肌梗死病因很复杂$

这更需要抓住时间窗的关键期$

赢得抢救时机0 有三种情况
0

第一

种情况是$ 有的病人可能一开始

就是心肌梗死0 第二种情况是$病

人在心肌梗死的头一天(头三天$

甚至一个星期$开始频发心绞痛0

有的人是刚刚得病$ 特别是三十

多岁的年轻人$ 有的觉得是胃不

好(牙疼0 第三种情况是$有的人

多年来就有心绞痛$ 但最近一个

月加重了$频繁发作$过去一天一

回$现在一天七八回!过去上坡才

疼$现在可能走平地就疼$发展到

慢走也疼0 还有人过去含一片硝

酸甘油就行$ 现在得含两三片才

管事0

上述三种情况一是慢性心绞

痛突然恶化$ 有的病人一周内有

数次心绞痛$ 有的起病就是心肌

梗死$血管一闭就猝死了$死后一

解剖$血管闭塞$但心肌并没有坏

死0 毫无先兆$猝死就是第一表现

了0

医学研究表明$ 急性心肌梗

死血管闭塞
+"

分钟$心肌几乎没

有坏死$ 但
%

小时后近
+""

心肌

坏死$

6

小时后
-$"

至
,""

的心肌

发生坏死0

"

关键词二!"罪犯血管#

有胸痛上医院 尽快开通

"罪犯$血管

心脏科医生的最重要的理念

是1命系一小时.0 要求在最短的

时间内尽快开通导致梗死的 1罪

犯.血管$溶栓要求在到达医院后

半小时之内进行$ 经皮冠状动脉

成形术*

789:

+要求在到达医院后

6"

至
,"

分钟之内进行$如果在起

病一小时内完成溶栓和
789:

$即

使用最先进的检查技术也查不到

梗死的痕迹0 抢救所用药物*溶栓

药+或器械*如支架+的成本是固

定的$ 治疗越早$ 挽救的心肌越

多$挽救的生命越多0 所以时间就

是心肌$时间就是生命0

"

关键词三!%心梗$

知晓"心梗$走出三误区

一是 忽 视 心 梗 的 紧 急 信

号'''胸痛0 心梗的发生常常在

后半夜至凌晨$ 患者往往因不愿

叫亲属而等天亮$坐失良机0

二是一向没病( 没有胸痛的

人突发胸痛时$以为是胃痛$挺挺

就过去了$这一挺把命挺没了0

三是心梗发生在白天时 $患

者也去了医务室$ 基层医疗单位

顾虑转诊有危险未将其转到有抢

救条件的大医院$使宝贵的1时间

窗.终于关闭0

因此有胸痛上医院$ 不是上

医务室$而是尽快呼叫急救系统$

尽快去有抢救条件的大医院0

"

关键词四!"防洪堤$

五条防线构筑心血管病

"防洪堤$

!

防发病)一级预防$防患于

未然!

!

防事件)保持动脉粥样硬化

斑块稳定$预防血栓形成$预防急

性冠状动脉综合征*

:9;

+和脑卒

中等可能致残(致死的严重事件0

!

防后果) 发生
:9;

等严重

事件后$及早识别$及早干预$挽

救心肌$挽救生命!

!

防复发)二级预防$亡羊补

牢$为时未晚!

!

防心力衰竭0

晨报记者 邢玉树
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现代医学让咳喘患者无病长寿的愿望得到实现


