
!其实我还没有
!""#

地恢复"从

比赛一开始我就觉得身体有些发沉"

随后就好多了# 赛前我之所以提

前来训练"就是希望能够很快进

入比赛# $姚明的一席话更增

添了他昨天数据的含金量 #

很少服软的勇士队主帅老尼尔森直言

姚明一人摧毁了勇士队"!第一节我们

实在太糟糕了" 我们没能抑制住姚明

的发挥"姚明对我们的打击太大了% $

他继续说道"!我们单个球员根本防

不住姚明" 所以只好采用前后夹击"

尽量阻止姚明得球#但是今天的姚明

打出了一场令人难以置信的比赛# $

姚明发威冲淡了麦蒂休战的阴

影" 谈及麦蒂不在对球队的影响时"

姚明思索了一下" 调侃道&!希望不是

我传染给他的# $随后转入正经"!麦蒂

不在"球队其他点的能量增强了# 球队

的进攻并不是指望我一个人" 大家都

在努力# $ 晨报记者 亢雪松

!"#$%&'()

! "

体坛短信息

!

!"

体
育
新
闻
!" ! #$%

"& ! '()

*" ! +,,

-. ! / 0

*+,-

二

八
年
一
月
三
十
一
日

星
期
四

晨报讯#记者 李莹$!梦想
$""%

'十大奥运

名将献爱心$奥运新年公益晚会日前在温州体

育场举行# 田亮(马燕红(钱红(王丽萍等十位

奥运名将以及陆毅(阿朵(江一燕(斯琴格日乐

等演艺界明星亲临现场登台献艺)

作为本场晚会的一大亮点"体育明星和演艺

明星联袂演出为现场带来了高潮* 刚刚完婚的雅

典奥运会冠军+!十米台王子$ 田亮也在本次晚会

上登场#

$""&

年"作为奥康奥运圆梦大使的田亮

和奥康集团共同建立了一个田亮,奥康爱心病房"

该病房专为患有先天性心脏病的儿童免费提供治

疗"很巧的是有一个小患者的名字竟然也叫田亮*

!小田亮$ 还在现场送给田亮一份亲手制作的礼

物"而田亮看!小田亮$的表情俨然就像一个父

亲"也许田亮真的做好了当父亲的心理准备*

前奥运冠军钱红作为第一轮奥运圆

梦行动的最后一位大使" 在本次晚会上

也实现了自己的公益梦想" 即成立 !钱

红,奥康公开水域救助基金$* 该项基

金旨在号召全社会关注公开水域救助"

帮助改善中国公开水域救助事业"推动

公开水域救助机制的建立和完善*

田亮(马燕红(杨影(王丽萍(陈

晓敏(龚智超等奥运名将也共同

见证了钱红公益梦想的实现"并

表示希望在
$""%

年帮助更多的

人实现他们的梦想*

晨报讯#记者 亢雪松$昨

天%缺少当家球星里德的雄鹿

队%在客场以
!"

比
!#

输给新

泽西网队%&帮助'后者结束了

$

连败的尴尬( 易建联在第四

节一度连得
%

分%雄鹿将差距

缩小到
&

分%不过最终还是未

能力挽狂澜% 他全场得到
'

分)

(

个篮板%结束了连续四场

比赛只得
(

分的尴尬(

易建联打出一个漂亮开

局%尽管第一投未能得手%但紧

接着就是一个扣篮并造成对手

犯规%*二加一'得
)

分%之后又

是跳投得两分% 前
(

分钟就收

获
*

分(但他在此后的
+,

分钟

里
(

投均不中% 只是靠强突内

线获得
,

次罚球机会又获得
,

分( 正是凭借易建联最后那两

记罚篮% 苦苦追赶的雄鹿队在

第四节最后两分钟时得以把比

分追成
$$

比
$!

( 但是此后

网队连续得分%保住了胜果(

一位羽毛球圈内人士从专业

角度对张宁的现状进行了剖析!

"想要走出低谷!张宁首先需要缓

解伤情!其次需要信念的支撑# $

该专家分析说! 张宁目前

主要是关节方面的伤!都是长期

从事运动导致的#按照中国职业

运动员的规律!

!"

岁的确偏大!

她是力量型选手!上升空间非常

小!走起下坡路来会很快#

身体上的顽疾已成为张宁

挥之不去的"阴影$# "她的确病

得很厉害# $专家有些担忧!"目

前我们对张宁采取的方法相对

保守!就是缓解疼痛# 然而毕竟

是%治标不治本&# 试想!一个运

动员全身上下都打着绷带上

场!她还能支撑多久呢' $

奥运会积分目前尚未公

布!但据记者了解!张宁目前仅

次于谢杏芳排在第二位! 法国

选手皮红艳凭借征战次数多而

揽得积分排名第三!中国队小将

卢兰和朱琳排在四(五位# "中国

队将争取在今年的积分赛结束

后!包揽前四!这样就能从中挑

选三名选手参加奥运会!因此张

宁是否能保持住前四的排名并

最终入选三人名单!还是一个未

知数# $专家解释#

专家认为!连续失利对

张宁肯定会带来消极影响!

难免让她对自己的年龄和状

态产生一些怀疑#"这时候

张宁需要更多来自外

部的鼓励!成绩是一个

方面! 信念支持是

另一个方面! 有了

信心!她才能战胜困

难!走得更远# $

晨报记者 李莹

晨报讯#记者 刘莹$第
$$

届同里杯天元战首轮

补赛昨天在京进行" 结果五届天元得主常昊判断失

误"惨遭小将钟文靖屠龙"执黑
!%'

手中盘告负"常昊

也成了继谢赫(胡耀宇和陈耀烨之后"又一位未能闯

过首轮的知名高手"天元战再次成为爆冷的温床*

本届天元战"

%"

后(

("

后俨然已经成为舞台主

角"至
!)

强中"龙字辈棋手仅余周鹤洋(丁伟两人"

钟文靖更是先后淘汰了邵炜刚(常昊两条!大龙$*

今天"等待他的对手是另一只小豹朴文尧五段*

病愈首战就献惊人数据 追平个人赛季两项纪录

感冒刚愈的

姚明昨天如约复

出!并送出
!#

分(

$%

个篮板的大号

两双!追平个人本

赛季这两项数据

的纪录 ! 也帮助

病号麦蒂缺阵的

火箭队在主场以

$$$

比
$&'

取胜 #

对比数据 ! 姚明

昨天这个两双含

金量居本赛季之

最#

./0

123456789:

)+

岁的老将张

宁似 乎 陷 入 了 瓶

颈% 持续半年多的

低迷状态让这位原

本是国羽最保险的

王牌遭遇了 *信任

危机'( 距离奥运会

还剩下不到
+--

天

的关键时刻%张

宁怎么了+ 从韩

国公开赛返

回的第二天%

记者拨通了

张宁的电话(

记,伤病似乎是你主要的

问题'

张,伤病是长年训练累积

的"我还面临一个问题"毕竟岁

数大了" 可能走出低谷的困难

比年轻运动员更大一些* 其实

这次在珠海的冬训效果挺不错

的"我在心理上也调整得很好*

记 ,奥运会近了 !但还是

在输球 ! 情况也的确不太理

想!现在压力大吗'

张, 有时候觉得压力实在

太大了*每一场比赛"不管是内

部还是外界" 都认定张宁不会

输*相反"如果换成是

小队员" 输了球会被

认为是可以接受的"

因为毕竟不成熟嘛*

我也知道现在奥运会

临近非常关键" 一输

球" 就会承受更大的

压力*

"羽球老将陷入低迷 "积分虽够难保入选
! "

体坛关键词
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记者#以下简称*记-$,马

来西亚公开赛首轮被淘汰!紧

接着韩国赛无缘四强!从去年

(

月开始!你都没有一枚金牌#

张宁#以下简称*张-$,每

个人肯定会有不顺的时候"如

果输一场球就怀疑自己的话"

后面就更不好打了* 去年因为

伤病"训练一直不系统"比如前

几天打周蜜" 我认为输球的问

题是
$!

分制充满了偶然性"其

实两局比赛的落差都是两分"

况且周蜜的实力也不差*

记, 李永波曾放话说!如

果张宁不尽快恢复状态!可能

无缘奥运会!你担心自己不能

参加奥运吗'

张 , 按照目前的奥运积

分" 我不太担心资格问题"但

的确需要比赛成绩证明自己

还能打*其实
$""'

年拿到雅典

奥运会金牌后" 我觉得并不是

非要打
$""%

年奥运会不可"但

在家门口参加奥运会是个太好

的机会"我不想错过*

"要用成绩证明自己

记,李永波在接受采访时

说! 以前对你采取保守治疗!

现在要提高训练量!可能是想

"刺激$你'

张,我这些伤基本上是老

伤"要完全治愈不太可能* 我

自己觉得心态很重要"可能我

会在体力上比年轻时差一点"

但越是体力差的时候" 就越要

多调动对手"节省体力* 我现在

也很有自信" 就是不管落后多

少" 我想我会运用战术经验来

取胜"所以关键还是自信心*

记,接下来的训练计划怎

么安排' 春节你们只能休息一

天半#

张 ,刚回到北京 "调整一

下准备迎接春节-笑.* 奥运年

到 了 "

其实 是

很兴奋

的 " 要

更投入地

训练"准备接

下来德国 +全

英和瑞士三站公

开赛*

晨报记者 李莹

老谋深算的老尼尔森+ 戴维斯和

杰克逊等跑不死的生猛勇士" 总是让

姚明头疼不已"赛前小巨人就预料到"

对方会采取绕前防守" 火箭唯有依靠

突破传球+ 拼抢篮板才能觅得取胜良

机* 但是麦蒂主动要求休战"让阿德尔

曼十分失望" 失去这名队中唯一会传

球的球员"火箭未战便先失一城*

危难时刻"姚明出手"在最后的
$

分
*!

秒里他独得
(

分 " 粉碎了勇士

队的追分计划* 最后阶段 "火箭队的

进攻围绕姚明展开"小巨人也没有辜

负队友 "无论是面对别德林斯 "还是

哈林顿的防守"姚明都很好地控制住

球"每次进攻中"他不是进球"就是造

成对手犯规* 最后的六次罚球 "他无

一失手"火箭也成功地将分差拉大到

了
'

分*

除了扮演关键先生" 姚明昨天还

追平本赛季两项最高纪录///得分
+)

分+篮板
!(

个* 论含金量"姚明昨天的

数据均超过以往*

姚明本赛季得分最高的一场比赛

是
!

月
!"

日迎战尼克斯时的
+)

分 "

昨天"姚明同样拿到
+)

分"而且是在

对阵勇士时获得的* 众所周知"面对勇

士这样的跑轰球队" 姚明的体力面临

极大挑战* 而且"上一次"姚明出场
'$

分钟"投篮
$!

中
!'

"罚球
(

中
%

0这一

次" 姚明上场
'"

分钟"

!(

投
!!

中"罚

球
!*

中
!'

"效率更高"攻击性更强*

篮板球方面" 本赛季姚明篮板球

最高的一场比赛是去年
!$

月
$!

日面

对丹佛掘金时的
!(

个* 昨天他再度拼

下
!(

个篮板"难度同样超过以往* 昨

天第一节姚明的篮板球就上双* 此外"

之前与掘金的比赛" 双方是依靠加时

才分出胜负" 当时姚明上场
*$

分钟"

而昨天他仅出场
'"

分钟*

独得
#

分.姚明关键时刻定胜局

两平纪录!数据统计含金量超前

对手服软!勇士主帅叹巨人恐怖

"奥运临近压力很大

"想疗伤心态最重要

!"#$%&'(

专家点评

雄鹿客场不敌网队
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CDEF
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!"#

比
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步行者
!"$

比
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热火
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比
!!%

凯尔特人
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比
#(

森林狼

太阳
!)(

比
&)

老鹰

超音速
##

比
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马刺

湖人
!)"

比
!"&
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战报

晨报专访

刘翔返沪"补课#

晨报讯 #记者 李莹$飞

人刘翔与师傅孙海平近日

从北京返回上海展开第三

阶段调整训练"以备战
+

月

的世界室内田径锦标赛* 据

孙海平介绍"上海莘庄基地

有一种特别训练器械"是针

对下肢爆发力的"而在北京

没有这套器械"因此刘翔回

到上海正好能补补这堂课*

据悉 " 刘翔春节只休息一

天"他将在除夕夜回家陪父

母吃年夜饭 " 大年初一放

假"年初二继续训练*

韦伯正式签约勇士

晨报讯#记者 亢雪松$

昨天"金州勇士队篮球事务

部总裁克里斯,穆林宣布 "

球队已经正式签下五届全

明星球员克里斯,韦伯* 早

在新秀赛季韦伯就曾效力

于勇士队"并当选年度最佳

新秀"随后他与主帅老尼尔

森产生难以调和的矛盾"被

球队交易出去 *

!'

年过去

后"老尼尔森公开邀请韦伯

加盟勇士"并称双方已经化

解矛盾*

基德提出转会申请

晨报讯 #记者 亢雪松$

,-.

全明星首发后卫+ 网队

当家球星基德昨天正式向球

队提出转会要求"!我想在本

周完成交易" 但现在看来不

太可能* 我们都需要行动起

来*$对此"网队总裁索恩称他

尚未与基德谈过话" 并且拒

绝谈论哪些球队对基德有兴

趣*不过"基德曾告诉好友"自

己想被交易到达拉斯小牛

队* 目前基德以
!!

次!三双$

的成绩领跑本赛季!三双$榜"

同时他职业生涯的
(%

次!三

双$在历史上排名第三*

雷诺老板趣评
$!

晨报讯 #记者 宋 $日

前"雷诺车队老板布里亚托

利幽默地点评了
/!

车手 &

!如果要说谁是
/!

里的马

拉多纳" 就我看来是塞纳*

舒马赫是另一个层次上的"

可以把他比作范,巴斯滕 *

阿隆索则好像梅西"永远都

不会犯很多错误* $布里亚

托利说" 莱科宁像卢卡,托

尼"因为他!说得很少"但成

绩不错$" 而汉密尔顿则好

像德罗巴 "因为他 !比一些

人想象的好得多$*

本市盘点群众体育

晨报讯 #记者 刘莹 $

$""%

年北京市群众体育工

作会议昨天在京召开* 大会

回顾了在过去的一年"北京

市所举办的舞龙舞狮贺新

春+迎奥运!和谐社区杯$乒

乓球比赛+第
)

届全民健身

体育节等活动"指出本市全

民健身服务体系日臻完善"

取得了巨大成就*

$""%

年"

北京市群众体育工作将紧

紧围绕办好奥运会 + 残奥

会 " 推动群众体育工作全

面+协调+可持续发展*

泥石流越野赛将上演

晨报讯 #记者 宋 $

$""%

年中国汽车越野系列

赛东川站暨中国东川泥石

流汽车越野赛将于
'

月
$)

日至
*

月
+

日在云南东川

举办*昆明市东川区充分利

用泥石流资源开展汽车越

野运动"已连续成功举办四

届车赛"

$""%

年的赛事主题

为!奥运中国+美丽东川+和

谐社区$*

#

阿
联
走
出
(

分
怪
圈
/

但
仍
未
有
惊
艳
表
现
0

$

伤病困扰让

张宁越走越艰难(

晨报讯#记者 宋 $昨晚"在
0-.

季后赛半决

赛第三场比赛中" 广东宏远在客场以
!!&

比
!"!

战

胜东莞马可波罗"并以总比分
+

比
"

横扫对手"连续

第六年杀进总决赛*

广东队外援积臣全场抢下
$%

分
!!

个篮板"朱芳

雨也拿下
$*

分"成为球队获胜功臣* 首节比赛"广东

队以
$%

比
$'

占据优势"第二节积臣的内线与杜锋的

外围远投发威"广东队单节赢下
!'

分* 半场过后"命

悬一线的东莞队没有放弃"甚至在第四节中与对手单

节打成
+*

平"但由于此前落后太多"最终落败*

在另一场半决赛中"辽宁队以
!!%

比
($

大胜江

苏队"总比分战成
$

比
!

"离晋级仅剩一步之遥*


