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国羽今赴晋江集训

晨报讯 #记者 李莹$今

天! 中国羽毛球队正式奔赴

福建晋江集训基地! 展开封

闭集训"集训期间!部分运动

员将参加印度公开赛和亚洲

锦标赛继续争取奥运积分"

!

月
"#

日!中国羽毛球队将在

晋江确定奥运会参赛名单"

侯逸凡土耳其封后

晨报讯#记者 刘莹$北京

时间前天深夜!首届#阿塔图

尔克$女子国象大师赛在土耳

其伊斯坦布尔落幕!中国小将

侯逸凡先手轻松弈和格鲁吉

亚的雅瓦希什维丽!夺得自己

的第一个个人国际赛事冠军%

象棋混双赛!许王"夺冠

晨报讯 #记者 刘莹$第

三届&常家庄园杯$象棋全国

冠军混双赛决胜轮昨天在北

京打响!结果&男女第一人$

许银川
$

王琳娜后手逼和陶

汉明
$

赵冠芳!这样
%

轮激战

过后!&第一搭档$就以
&&

分

的总积分一举夺冠! 并获得

奖金
!

万元人民币% 柳大华
$

党国蕾则因为小分优势!力

压徐天红
$

胡明!险获亚军%

晨报讯#记者 闫文亮$昨天

进行的西班牙国王杯半决赛次

回合争夺中!客场作战的巴塞罗

那
'

比
"

不敌巴伦西亚!总比分

"

比
!

惨遭淘汰% 巴伦西亚将在

决赛中与赫塔菲相遇%巴伦西亚

在上半场便得到两球领先的优

势! 巴萨直到第
%'

分钟才由亨

利头球破门% 仅仅
&

分钟后!巴

伦西亚将领先优势扩大为两球%

埃托奥在第
(#

分钟的进球使比

分改写为
'

比
"

!但巴萨最终仍

无力回天%由于在西甲积分榜上

落后皇马
%

分!巴萨本赛季联赛

夺冠希望渺茫!此次国王杯出局

对球队无疑是又一个沉重打击%

上图%止步半决赛让巴萨大

将亨利非常失望& 东方
!"#

供图

晨报讯 #记者 闫文亮$英

格兰队将在下周三与法国队进

行一场热身赛! 贝克汉姆几乎

肯定将成为本场比赛的一大焦

点% 英格兰队主教练卡佩罗最

新公布的
"#

人名单中!效力于

美国大联盟的贝克汉姆继去年

&&

月后再次入围! 代表国家队

出场次数有望达到百场%

从
&))*

年首次代表英格

兰队出场至今! 小贝的国家队

出场次数已经达到
))

次!但最

近一次还要追溯到去年
&&

月

进行的欧锦赛预选赛% 考虑到

美国大联盟和欧洲联赛赛程不

同步! 小贝能否保持状态令人

怀疑! 卡佩罗上个月将小贝排

除出国家队也正是为此% 不过!

卡佩罗本次公布的
"#

人名单

在热身赛前将缩减为
'"

人!小

贝能否留在阵中仍然是个悬念%

被列入英格兰队热身赛大名单

-./01 23456

国王杯
巴萨无缘决赛

晨报讯 #记者 周萧$昨

天! 今年中超联赛的具体赛

程确定% 北京国安队将在
"

月
"#

日首战主场对阵河

南建业队 ! 而
+

月则要迎

来亚冠和联赛交织的 &魔

鬼赛程 $%

在中超联赛中!国安队前

几轮的对手实力并不软!在首

战与河南建业队交手后!球队

在
!

月
+

日又将迎来山东鲁

能队的挑战%在结束
!

月
)

日

和鹿岛鹿角队的亚冠联赛后!

国安队将在
!

月
&"

日客场挑

战武汉光谷队! 在
!

月
'"

日

和鹿岛鹿角战罢第二回合后!

球队
'%

日又将开赴陕西!与

陕西灞进行联赛中的较量%

国安队在
+

月份也要经

历&魔鬼赛程$的考验'除了

+

月
%

日和
'&

日的两场亚

冠联赛外! 御林军将在
+

月

&#

日 (

&!

日和
&(

日分别与

辽宁(长春和大连交手% 在
*

月份进行的两场联赛中 !国

安队的对手分别是浙江绿城

和上海申花% 国安队
%

月份

的重头戏分别是
%

月
'

日客

场挑战天津泰达队和
%

月

&*

日主场迎战沈祥福率领

的广州医药队%

在进入
&#

月份之后!国

安队的赛程也密集起来 !球

队基本上要保持一周双赛 %

今年的联赛将在
&'

月
*

日

落下帷幕! 国安队将在主场

迎战成都谢菲联 !给全年联

赛画上句号%

国安遭遇
魔鬼赛程

7%89:

先做思想动员
晨报讯#记者 亢雪松$前晚!结束训练的

中国男女篮在训练局召开奥运备战动员大会!

篮管中心主任李元伟针对目前男女篮存在的

伤病问题及备战注意事项着重做出分析%

本次动员会是国家队集训以来的第一堂

思想课!主要是对两支队伍的思想动员!分析

困难(鼓舞士气% 据中国男篮领队白喜林介绍!

伤病问题是困扰男女篮的一个主要因素!他表

示!奥运会上强手如林!中国队在不具备绝对

实力的前提下!不仅主力队员不在!一些队员

又受伤病困扰% 李元伟在会上分析了如何有效

地(科学地预防伤病!如何克服伤病和治疗伤

病!如何正确地面对问题(迎接挑战等事宜%

;<=2>

横扫德州三角
晨报讯#记者 亢雪松$昨天!凯尔特人以

)!

比
)#

击败小牛!取得四连胜%此役之前凯尔

特人先后斩杀马刺和火箭!昨天又在美航中心

击败小牛!绿衫军横扫德州三角%

"

巨头同时发

威! 加内特
'#

分
&"

个篮板! 皮尔斯
''

分
&"

个篮板!雷)阿伦
'&

分"

因伤缺席
"

场比赛后!雷*阿伦昨天复出%

这位超级神射手在第四节长时间坐板凳后!在

比赛最后
"&,%

秒投中帮助球队取得最后领先

的三分球% 继
'##&

年
&&

月国王队之后!凯尔

特人成为唯一在圣安东尼奥(休斯敦和达拉斯

取得
"

胜战绩的球队%

马刺
$%&

比
'%

公牛

湖人
$%(

比
)*

爵士
+,-

战报
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日前牵手安踏
晨报讯 为迎接第

''

届大连国际马拉松

赛!赛事主办方日前举行了&第
''

届+全日空

杯,大连国际马拉松赛说明会暨战略合作伙伴

签约仪式$%仪式上!安踏正式成为赛事战略合

作伙伴和独家体育用品赞助商%

自
&)(%

年以来! 大连国际马拉松赛已成功

举办了
'&

届!每年的比赛都会吸引数十个国家和

地区的优秀马拉松选手以及上万名马拉松爱好者

参与%作为本次赛事的独家体育用品赞助商!安踏

品牌为大赛提供全部服装! 并且推出了安踏第一

款轻质跑鞋&至氢跑鞋$%仪式上!安踏将这双凝聚

着强大研发力量的&至氢跑鞋$交到大赛组委会手

中!成为安踏品牌进军专业跑步领域的见证%

据悉! 为了更好地配合本次马拉松比赛!

让更多的人了解马拉松比赛的历史!体验马拉

松比赛的魅力!安踏在成为大连国际马拉松赛

战略合作伙伴的同时还将启动为期
&"

天的

&安踏携您体验大连马拉松$的活动%

晨报讯#记者 宋 $中国女

足主帅尚未确定!足协内部先出

变动% 据了解!国家体育总局昨

天初步决定由此前主管联赛和

男足的足协副主席南勇接管女

足国家队!青少部主任(曾任男

足领队的朱和元担任女足领队!

足协掌门谢亚龙将亲自主管男

足国家队!此前主管女足的副主

席杨一民将保留对足协女子部(

技术部及青少部的主管工作%

雅典奥运会后杨一民接管

女足国家队!三年多来!女足内

部发生多次动荡! 成绩也不理

想% 最近主教练伊丽莎白和中

方教练组之间的矛盾被公开 !

使足协饱受质疑%为解决问题(

确保奥运成绩! 总局初步决定

由南勇全面接管中国女足% 南

勇此前主管的男足国家队工作

将由谢亚龙亲自负责%

此外! 昨天国际足联公布

了最新一期世界女足国家队排

名 ! 中国 女足排名

下滑一位跌至第
&!

位!从而创

下了自
'##"

年国际足联创办

女足排名系统以来的历史新低

排名% 在亚洲榜单上!中国落后

朝鲜( 日本和澳大利亚排名亚

洲第四% 前中国女足助教皮娅

领军的美国女足则超越德国队

排名世界第一%

! ! ! !

蜂胶是什么
蜂胶是蜜蜂采集植物精华酿造成的天然物质!近

年来" 世界各国对于蜂胶的研究更加系统# 深入#全

面"有许多著作"如$蜂胶与糖尿病%#$蜂胶对心脑血

管疾病的作用%#$蜂胶克服癌症%#$蜂胶的奇迹%#$蜂

胶可去除体内毒素%#$蜂胶救了我%#$蜂胶即效健康

法%及上万份研究报告和无数次实验证实了蜂胶对人

类具有多方面的保健作用!

为什么现在很多中老年人会常年服用蜂

胶产品!

五十年前" 著名生物学家尼古拉&齐金就做过这

样一项调查!他在高加索地区选取了
!""

位百岁以上

的老人"这些老人不但长寿"而且身体健康"经调查发

现"至今为止"他们中无一人死于心脑血管疾病"均属

于机体自然衰竭而亡"令人惊奇的是"这些健康的长

寿老人中"有
#$%

人是养蜂人"还有
%$

人有过较长时

间的养蜂史!因此"中老年人为了健康长寿"他们都选

择蜂胶产品!

在购买蜂胶时应该注意些什么!

一#看批文! 现在市场上各种各样的蜂胶制品种

类很多"因此大家在购买时应选择经国家卫生部门严

格检验和测试"并已取得卫生部门正规批文的'二#看

研制#生产单位的科研实力!蜂胶的研制#开发是一项

技术要求相当高的工作!在购买蜂胶制品时应选择那

些有雄厚的科研实力及生产实力的单位!

现在市场上各种蜂胶产品的价格相差甚

多" 那么南京中科生物研究所的蜂胶养生宝

价格是如何确定的呢!

中国是世界上最大的蜂胶产出国之一"但大部分

蜂胶都作为廉价原料出口海外"一些国家经过加工后

再返销入境"运费#关税以及中间环节的层层加价"进

口到国内的"已经是天价的蜂胶产品了! 而一些不具

备研制#生产实力的小企业土法上马#粗制滥造"把原

料蜂胶经过简单加工后即进行销售"这样的蜂胶制品

虽然价格便宜"但由于没有经过严格的脱铅以及分离

加工处理" 不但蜂胶本身的功效成分无法发挥出来"

而且还会由于铅含量过高而对人体造成一定的损伤!

南京中科生物研究所研制成功的蜂胶养生宝每瓶仅

售
&&

元" 其前期的科研经费不需要分摊在每一件产

品上"而且蜂胶养生宝生产#销售一体"这样就省去了

许多中间环节的加价"价格自然也就更接近平常百姓

的承受能力了!

中老年人为何选择蜂胶养生宝!

蜂胶养生宝具备六大优势(#一$ 纯天然 蜂胶

养生宝的养蜂基地空气#水源纯净无污染"这就保证

了蜂胶养生宝原料的纯天然" 服用起来也更加安全!

#二$健康处方 )蜂胶养生宝*是根据中老年人的生

理特点"专为中老年人制造的!提醒(蜂胶养生宝不仅

仅是蜂胶"是一个无法仿制的配方
'

每
#()

克中含总

黄酮
$%""*+

"

#),

羟基
-!-

癸烯酸(

..))*+

+" 所以效

果好! #三$生产通过
/01

蜂胶养生宝拥有一流

的培植基地和现代化的生产线" 率先通过
/01

国际

认证" 确保生产管理与国际接轨! #四$ 价格合理

蜂胶养生宝是南京中科生物研究所的科研产品"价格

合理"每瓶仅售
&&

元! #五$效果实在 )蜂胶养生

宝*上市九年来"销售量越来越大")蜂胶养生宝*效果

明显"很多中老年朋友在服用后"免疫力等都有了显

著的改善!#六$脱铅技术 蜂胶养生宝是南京中科

生物研究所有限公司历经六年的科研攻关"专为中老

年人开发研制的"在研制过程中"攻克了)脱铅*技术

难关"且获得了卫生部门的批准"品质得到保障"方可

长期服用"服用时间越长"效果越好!

为什么说%蜂胶养生宝&配合%绿芝生命

元&效果会更好!

蜂胶养生宝重点保护三种老人( 心脑血管病患

者#糖尿病人以及四十五岁以上的中老年人'而绿芝

生命元则倡导综合保健"把补充营养#调节机能和防

疾病三者合成一个有机的高技能体系"提升生命的理

想质量"为健康加一道保险! 蜂胶与绿芝生命元同时

服用"效果倍增"达到
#2#

,

!

的效果!

专家建议(无论您选用哪种蜂胶"配合中科生物

研究所科学家研制的)绿芝生命元*同时服用"效果

更好!

蜂胶养生宝'((中老年人的)健康处方&

人的自然寿命是
#!)

岁"那么"一个人活到多大

年纪算正常呢-科学家推算"人的自然寿命是
#!)

岁"

为什么呢- 因为按自然界的生物原理"哺乳动物的寿

命是其周期的
3-&

倍"人的生长期是以最后一颗牙齿

长出的年龄为标志"也就是
!)-!3

岁"因此"人的寿命

就是
!)435#))

至
!3635#!3

岁之间" 不会短于
#))

岁"也不会长于
#3)

岁!多数科学家经反复测算得出(

人类的自然寿命为
#!)

岁!

然而"为什么大多数人活不到
#!)

岁呢
7

据世界

卫生组织估计"由于生活习惯不良#体力活动不足以

及对自身健康状况关注不够引起高血压# 高血脂#糖

尿病#冠心病的发病率正逐年提高"这就影响了人的

寿命!蜂胶养生宝是中科生物研究所的科学家专为中

老年人开发研制的"是当代蜂胶研究的新成果! 它按

照人体保健的需求"针对当代严重威胁人体健康的病

痛"采用现代生物工程的离析和组合技术"在分子水

平上对蜂胶的有效成分做了优化提取和重新配伍"使

其功能效应呈现上佳状态"得到充分的发挥"具有广

泛性和针对性!蜂胶养生宝是中科生物研究所科学家

为中老年人开的一剂)健康处方*!

中老年人特大优惠
即日起至

!))8

年
%

月
%.

日"中科生物研究所特

举办特大优惠活动! 方案如下(

一#蜂胶养生宝优惠方案(买十瓶.

&&)

元+赠送

二瓶.价值
.%!

元+' 买二十瓶.

.%!)

元+赠送五瓶

.价值
%%)

元+!

绿芝胶囊优惠方案(买十瓶.

9&)

元+赠送三瓶.价

值
!88

元+'买十五瓶.

.$$)

元+赠送五瓶.价值
$8)

元+!

在以上赠送基础上"满一定金额"高档磁疗床垫#

健康被等任您选择/

活动地址(中生健康品专卖&北京

地址*北京东城区地安门东大街
!!"#

号+平安大街路南$

咨询电话*

$%$&'()($$'!

市区内免费送货+十瓶起送$ 外地免费邮寄

中老年人请注意
健康长寿是每个人的梦想"如何才能健康长寿-

一#如果您有心脑血管疾病#糖尿病等"到中生专

卖店走一走"看一看"向健康专家咨询一下"对您的健

康一定有益!

二#免费检测身体! 中生专卖店免费用中科院研

制的
:;<

检测仪为您免费进行心脑血管检测" 随时

跟踪您的身体状况"及时为您的健康提个醒/

三#中科生物研究所专为中老年人研制的蜂胶养

生宝# 绿芝胶囊等健康品举办春季特大优惠活动"详

情请见店堂公告!

活动时间*即日起至
*))'

年
+

月
+%

日

活动地址(中生健康品专卖&北京

地址*北京东城区地安门东大街
!!"#

号+平安大街路南$

咨询电话*

$%$&'()($$'!

市区内免费送货+十瓶起送$

外地免费邮寄

!"#$%&'()

卫 食 健 字 .

!"".

+ 第
"%$"

号

苏 食 健 文 审 . 文 + 第
!""3"="""=

号

保 健 食 品

*+

! ! ! !

蜂胶是心脑血管称职的)交通警*#)清道夫*! 它

能切实做好四个方面的工作(

.

#维修)道路*! 蜂胶能软化血管"扩张血管"降低

血管脆性及异常的通透性"改善微循环"预防血管硬

化"保障)通道*各种设置完好无损!

!

#清除路面)垃圾*! 蜂胶日夜不停地巡逻在大小

血管中"活血化瘀"抑制血小板聚集和血栓形成"特别

是对血脂过剩"血清胆固醇过高有很好的效果! 人们

口服总黄酮含量
>%))*+ ? @

的蜂胶"一日三次"周期
!

个月"患者的甘油三脂和血清胆固醇含量可下降
%3A

左右! 血液粘稠度过高"红细胞积压"纤维蛋白淤积都

能大为改善!

%

#捉拿交通事故的)肇事者*和其它)破坏者*! 蜂

胶具有抗病菌和抗毒素的广谱功能" 能帮助排除和清

理潜入血管中的多种入侵者!据芬兰科学家研究证实"

=)B

的动脉硬化和心脏病都与肺衣原体菌的入侵有

关! 该菌不仅能引发肺炎#气管炎和感冒等疾病"而且

能潜附在血管壁上形成淤积"增高胆固醇和血脂"成为

心血管病的重要诱因!蜂胶是肺衣原体菌的天敌"一但

发现就可对其进行有效控制并清理!

$

#维持秩序"疏导)高峰*! 高血压是造成心脑血

管病猝发而来不及抢救的祸根!降低高血压是防止意

外病变的有效途径! 蜂胶养生宝有降高#疏导#平衡血

压功能!据美国医学家
C

&托比恩临床报告"服用蜂胶"

可使心脑血管病患者意外危险发生概率大大降低!

许多中老年朋友服用蜂胶养生宝以后"都收到了

明显的效果"他们高兴地说()蜂胶养生宝让我们重新

获得了健康*00随着生活水平的改变#环境的改变#

饮食结构的改变" 也随着世界人口的日益老龄化"高

血压#高血脂等心脑血管疾病逐渐成为常见病#多发

病! 在我周围的老同志中"很多人都有这样的毛病"而

且治疗起来很困难"这给我们的生活带来了很多不便

和隐忧! 在一次单位组织的老干部春游活动中"以前

的老同事给我介绍了蜂胶养生宝"说长期服用蜂胶养

生宝不但可以有效调节血压#血脂"还对许多老年人

的多发疾病有预防作用"在他的建议下"我试服了一

个月"虽然体检指标恢复不是很明显"但自己感觉到

精神状态啊#食欲啊#睡眠啊都比以前好得多"看到这

样的效果后"我决定继续服用"三个月后"我的血压开

始平稳而缓慢地下降"到现在"我的血压#血脂得到明

显改善"达到正常水平! 我真感谢那个介绍蜂胶养生

宝给我的老同事"我也希望我的经验能帮助更多的老

年人摆脱疾病的困扰!

欲了解更多详情请致电(

)#)-8$)$))8&

! ! ! !

)蜂胶 *在对付糖尿病方面 "具有良好的双重效

果"即一方面能直接预防糖尿病"另一方面能有效控

制并发症!

蜂胶含有的多种黄酮类#萜烯类物质"能促进利

用外源性葡萄糖合成肝糖原"其中梓醇"蝶芪等均具

有调节血糖作用! 据临床验证"服用者中有部分患者

的血糖可在一周内恢复正常"服用两个月后降糖效果

显著! 值得重视的是"蜂胶具有双向调节血糖水平的

作用"因而正常人服用后"血糖不会发生变化而丧失

平衡!

蜂胶平衡血糖特点还来源于它能活化细胞"促进

组织再生! 糖尿病主要是由于胰岛细胞病变造成胰岛

素分泌不足引起的! 服用蜂胶有助于修复胰岛细胞"

恢复胰岛素正常分泌功能! 在注射胰岛素和服用其它

降糖药效果不佳时"同时服用蜂胶"有明显降血糖的

增效作用!

蜂胶所含总黄酮量
>$%))*+

"它的多种有效成分形

成了广谱抗生效应"因而它能有效预防糖尿病引起的体

质下降#易受病菌病毒感染"能调节血脂"对抗血脂升

高"降低血清胆固醇"软化血管"净化血液"改善微循环"

提高免疫功能"有效预防并发心脑血管诸病!

更多了解蜂胶请致电(

)#)-8$)$))8&

蜂胶
预防糖尿病并发症

效果显著

*+,-./01234!"

5$6789:;)!

*

月中超亚冠两头踢


