
晨报讯!记者 李莹"德国斯图

加特体操世界杯将于明日开战!中

国队此次派出奥运会重点队员参

赛! 伤愈复出的奥运会冠军李小鹏

则将在强项双杠和单杠两个项目中

展示新编排的难度动作"

据悉!自从
!""#

年世界杯总决赛

至今!李小鹏一直受伤病困扰!没有参

加过任何比赛! 中国体操队总教练黄

玉斌出征前表示!#本次派小鹏上场!

希望检验一下他的难度动作和精神面

貌"作为知名运动员!他有两年的时间

没有出现在大赛上! 这次一定会以全

新的面貌展现在世界面前" $对于中国

在德国世界杯上的目标!黄玉斌表示!

#一是锻炼队伍!二是对手之间相互摸

底% 女队每次世界杯都会派遣重点队

员!以增加她们的比赛经验"男队这次

派出了一大一小两名重点队员! 希望

他们在各自的强项上得到检验" $
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/01 世界杯将用新动作

234 做游戏备战世锦赛

567 受挫折不想怪裁判

为 期
!"

天 的

'好运北京( 国际射

联世界杯赛将于
!#

日在北京射击馆拉

开帷幕)目前各项准

备工作正在紧锣密

鼓地进行中* 昨天)

中国队的参赛选手

贾占波和杜丽 !右"

等来到赛场进行了

适应性训练*

宓家峰
$%&'

在北京时间昨天结束的
()*

常规赛中)主场作战的开拓者

队以
!!#

比
!"+

力克湖人队)结束了
,

连败)同时也终结了湖人

队的
-

连胜* 科比!右"尽管拿下
+-

分)但仍然难挽败局*

&.//.0$1.220

晨报讯!记者 亢雪松"易建联的缺阵!加之早已无缘季

后赛!使得昨天在布拉德利中心进行的雄鹿队主场比赛少人

问津!即使对手是全联盟排名第一的凯尔特人!但&绿衫军$

早已稳获季后赛入场券使得本场比赛失去最后一丝兴奋点%

最终!雄鹿历经加时以
$%&

比
$%'

不敌联盟领头羊% 易建联

昨日也一身便装现场观战%

在这场没有太大实际意义的较量中! 雄鹿队更多的是在

为尊严而战!第三节他们一度落后凯尔特人
!(

分之多!但是凭

借顽强的防守!加之对手在第四节派出全部替补应战!雄鹿硬

是追成
))

平!将比赛拖入加时!最终被对手以三分球击败%

&我们原本有机会赢得比赛!大家都精神饱满地走到场

上!十分拼命%和这样的对手打球虽然不是那么轻松!但是十

分好看% 我的不少队员都为了赢球而拼尽全力!为此我真的

超级自豪% $让雄鹿主帅克里斯科维亚克自豪的还有球队追

上
!(

分的劣势!并将比赛拖进加时!他认为是防守发挥了作

用!&无论是哪五个人先发!他们都必须在防守上投入更多的

能量% 与此相比!我们不能再去奢求进攻和其他方面也能做

到这一点!我们只能想着如何阻止对手的进攻% $第四节雄鹿

让拥有全联盟数一数二攻击能量的凯尔特人只得到
$)

分%

接下来!梦碎季后赛的他们还有
(

场常规赛要打%

本周四! 和雄鹿队同日比赛的还有缺少姚明的火箭队!

昨天!后者进行了赛前训练!但是不见麦蒂的身影%火箭主帅

阿德尔曼解释说!鉴于麦蒂的肩伤时好时坏!球队决定遵从

队医的建议!允许他缺席训练!缓解伤势%

阿德尔曼介绍说!麦蒂受肩伤困扰!如果他可以参加下

一场火箭对超音速的比赛!他就能打到这个赛季结束!当然!

教练组会观察他在每一场比赛中的身体状况%至于另外一名

伤兵'主力控卫阿尔斯通!阿德尔曼则要乐观许多!&他看上

去很好! 并参加了今天的训练! 他已经准备好了 (重返球

场)% $&街球王$本人也证实自己下一场比赛将复出%

"复出后首次参加场地赛

"明战全国大奖赛无奢望

中长跑名将孙英杰昨天抵达杭州! 在明日开战的全国

田径大奖赛系列赛上! 她将参加
!"""

米和
#""""

米的角

逐"抵达比赛地后!孙英杰接受了本报的电话采访!她表

示!由于身体疾病!本站达到奥运
$

标机会渺茫!但

一个月后#鸟巢$一战!她将全力以赴夺取奥运会参

赛资格%

'

日! 孙英杰从云南海埂基地出

发! 前往昆明搭乘开往上海的火车!

直到昨天中午!她才辗转抵达比赛地

杭州 !尽管舟车劳顿 !但她并未打算

给自己放一天假!&每天都必须练!陶

指导和我们那一组的都已经到了 !

&

点就要出去绕着宾馆跑一跑!量不大

也就
$

小时!调整调整% $孙英杰的语

气很热情%

&后天!她将站在
(%%%

米的赛场

上!隔一天是
$%%%%

米的比赛% $孙英

杰的男友汪成荣说!&这是她去年复出

后的第一个场地赛! 好几年没比
(%%%

米和
$%%%%

米了!又是奥运会达标赛!

我知道她对自己抱有很大期望% $

四年前的雅典 ! 孙英杰在
(%%%

米和
$%%%%

米的成绩分别是第八名

和第六名 ! 然而这一周期的训练不

系统!孙英杰早已 &今时不同往日 $%

&现在和最好时期的状态相差太远

了 !也就恢复到五成 !没办法 !一直

不敢练!身体都是病% 这是我第一个

场地赛! 其实没有精心准备!

$

月初

厦门比赛前情况都比现在好 ! 回去

后有氧 '无氧训练都达不到 !根本没

上强度课% 在云南是上午练两小时!

下午练两小时 !基本上都是越野跑 !

很少力量训练 % 但老不上力量体能

怎么能恢复呢 * 陶指导看着都特着

急% $孙英杰说%

主管教练陶绍明在赛前一贯低

调 ! 他告诉记者 #只有通过比赛成

绩!才能谈状态% $不过对于奥运会!

陶绍明并不乐观 !#她现在已不考虑

奥运会了 % $陶绍明直言 !就算达到

奥运会
*

标 ! 和国外优秀选手的水

平相比 !孙英杰也相差太远 !而现在

如果没有足够的积分 ! 连明年的全

运会都不能打!眼下来说取得积分才

是当务之急%

不过孙英杰还是保留了一些奥运

会的梦想!#这一次要达到
*

标可能

不行了% 我会在一个月后北京+鸟巢,

进行的中国田径公开赛上全力以赴%$

她在电话里憨憨地笑了两下!&跑出来

了!就可以去奥运会了% $

由于禁赛两年! 没有积分的孙英

杰只能自费报名参加中国公开赛!项

目仍然是
("""

米和
+""""

米%昔日队

友邢慧娜的名字也出现在了中国队大

名单中!&我知道她要参赛! 很久没有

和她联系了!不知道她跑的怎么样!但

现在她在美国的状况和训练条件都比

我好多了% $孙英杰平静地说%

受伤病困扰 此战准备欠充分

努力抢积分 鸟巢约战邢慧娜

孙英杰坦言 ! 年初厦门马拉松

的成绩曾让自己看到一些曙光 !但

突然变差的身体状况又让前途变

得渺茫 % &前段时间又查出了一些

病 ! 可能是以前的伤病造成的 !这

些病症都来自身体内部 !也可能总

是休息不正常 !刚刚有提高的运动

量只能一下子停滞下来 % $ 孙英杰

很无奈 !&这让陶指导很头疼 ! 每次

练多一点就不行了 !老拖拖拉拉 !这

次比赛 !他就让我看着办 !跑下来就

是不错的% $

男友汪成荣的话很中肯!&中长跑

队员出成绩也就那么几年! 目前她这

个年龄要重返巅峰状态难度太大了!

因此奥运会出成绩机会不大! 她自己

也意识到这一点! 将目光更多地放在

取得全运会积分上% $

&我知道奥运会的梦想很可能落

空 % $孙英杰最后说 !但她还没有跑

到尽头 ! &只要身体调整过来了 !明

年全运会要取得名次!我想那是没太

大问题的% $

晨报记者 李莹

奥运恐落空 期待全运出成绩

狂追
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分将比赛拖入加时

憾负绿衫军 雄鹿很满意

8

9

:

;

<

=

#

步行者
!!"

比
#$

老鹰

山猫
!"!

比
!!#

森林狼

热火
#%

比
$$

公牛

灰熊
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晨报讯 !记者 宋 "结束世锦

赛征程! 中国花滑队两对双人滑当

家选手都进入调整期! 但在谈及裁

判问题时! 昨天他们都表示还是要

从自身找原因%

动作级别被降组' 单跳被扣分!

面对一个赛季以来出现的问题!正在

哈尔滨享受假期的张昊说!&我们不

愿意去想裁判问题!相信大家是在公

平的条件下比赛的%现在最重要的是

我们要做到自身不出现失误!让别人

挑不出毛病% $另一对选手庞清
,

佟健

正在北体大进修课程!他们受评级问

题影响最大!但佟健说!&世锦赛虽然

表现不佳!但让我们发现了问题% 现

在我们还是将目标锁定在
!%$%

年冬

奥会上!吸取经验!力争以最完美的

自我表现征服世界% $

晨报讯!记者 宋 "昨天!刚刚

抵达谢菲尔德的丁俊晖已经开始备

战训练!他英国方面的经纪人盖瑞在

接受记者越洋电话采访时表示!现在

距离斯诺克世锦赛仅有两个星期!对

丁俊晖来说劳逸结合非常重要%

&丁的备战状态特别好!训练也

很积极! 不过现在只有十几天的时

间! 保持一个适度的训练量更有利

于比赛% $盖瑞介绍说!由于世锦赛

的长赛制! 体能和心理准备同样重

要! 而丁俊晖的身体训练则将以游

戏为主!&篮球'乒乓球!或者其他有

游戏色彩的运动! 既能调动他的情

绪!也能保证良好的体能% $盖瑞表

示!&丁俊晖毕竟只有
!$

岁 ! 很年

轻!只要保证积极的状态!应付长赛

制没有问题% $

博士伦赛彭
#

孙出局

晨报讯 在北京时间昨天

进行的
-.*

二级赛事博士

伦赛女双首轮比赛中!作为赛

会
&

号种子的中国金花组合

孙甜甜
,

彭帅以
(

比
'

和
&

比

#

不敌法国人德切和美国姑

娘绍内西的跨国组合!无缘第

二轮% 女单比赛中!俄罗斯名

将莎拉波娃以
!

比
"

轻松淘

汰一名资格赛选手后晋级第

三轮%而达文波特也以同样的

比分战胜一名同胞小将!这也

是美国大妞继
!""(

年法网后

参加的首场红土赛事%

泳军出征短池世锦赛

晨报讯 !记者 李莹"世

界短池游泳世锦赛昨天在英

国曼彻斯特开赛! 刚刚结束

国内比赛的中国国家游泳队

派出部分选手参赛! 其他队

员则分高原' 驻京以及海外

三路继续进行奥运备战% 据

悉! 本次参赛的队员中包括

曲靖宇 '高畅 '黄绍华等 !以

年轻队员为主% 本次比赛共

进行
&"

项比赛%

中国双姝俄联赛告捷

晨报讯 !记者 刘莹"北

京时间昨天凌晨! 在俄罗斯

索契进行的第
)

届女子俄罗

斯国际象棋俱乐部联赛结束

了小组赛最后一轮的争夺 !

中国棋手许昱华和赵雪双双

告捷! 助斯巴达克斯队以
&

比
"

完胜对手! 轻松晋级复

赛% 其中!一台赵雪先手战胜

俄罗斯女子特级大师苏达科

娃! 获得了自己本次比赛的

第三个胜局! 而二台许昱华

本轮后手击败俄罗斯女子国

际大师基里洛娃! 在连和四

盘棋之后迎来首场胜利%

莱科宁慎谈卫冕

晨报讯 !记者 宋 "昨

天!

/+

世界冠军莱科宁表示!

本赛季想要卫冕世界冠军将

非常艰苦% &如果宝马在今年

赢得某些站比赛!我不会感到

惊讶% 在今年的比赛中!要取

得每一次胜利都将是非常不

易的!这将是一场艰苦而漫长

的世锦赛%$冰人同时认为!迈

凯轮依然是强劲对手!&在全

年比赛中!我们会在某些分站

赛更强%而迈凯轮可能在另一

些赛道具有优势!他们依然是

具有相当竞争力的% $

北京国际网球节启动

晨报讯 !记者 闫文亮"

!""0

年北京国际网球节昨天

在先农坛体育场正式启动 %

自
+)0#

年北京国际元老网球

赛创办至今!北京国际网球节

已成为包括青少年网球精英

集结赛'在京外国人网球联谊

赛'社区网球公开赛'俱乐部

挑战赛以及网球嘉年华在内

的大型体育赛事交流活动% 著

名球星海宁也受邀出任网球

节形象大使!今年青少年比赛

中的佼佼者还有望接受&海宁

网球学校$的专业培训%

众星捧场新俱乐部

晨报讯 !记者 刘莹"昨

日!健龙森体育健身俱乐部在

通州运河之畔开门迎客 !前

羽毛球世界冠军董炯' 前男

女足国脚曹限东和刘爱玲等

体育明星纷纷到场祝贺% 据

介绍! 该俱乐部是通州区最

大的体育健身场所! 总使用

面积
+("""

平方米! 室内设

有羽毛球场
!1

个'乒乓球场

0

个'游泳馆'攀岩场'动感单

车房以及大型健身房等!室外

还设有七人制足球场%

!"#$%&'()

*+,-.$/0123456

!!!!!!

全新的医学资料表明!我国每年有众

多女性患有不同程度的乳腺病及子宫肌

瘤疾病!该病严重危及到女性健康!并且

其发病率目前呈上升和年轻化的趋势"

张主任# 彭主任从中医研究来看 !

瘀血和内分泌失调是子宫肌瘤和乳腺

病产生的根本原因 !还有痰湿阻滞 #热

毒内结等其他原因 ! 所以这些成为临

床辩病论治的依据"

$飞天散结 %系列是国家中药市场

重点保护!质量信誉保障 !选用
!"#

优

质# 天然西域高原的野生名贵药材!运

用超临界萃取#膜分离技术等先进制药

技术精制而成!含有关键性生物马钱子

碱!能穿透胞膜对肿块#肌瘤有抑制#消

散作用"

该系列疗法通过$渗透#阻断#散结#

逐瘀%四步连环消结!解决了药物渗透进

入结块组织核心难题! 从而阻断增生等

肿块发生#生长!使其溶解吸收#化解萎

缩"在消除肿块与疼痛上有新突破"使用

此疗法可使肿块和疼痛得到明显缓解!

并使肿疼和肿块逐见变软缩小消失" 康

复后不易复发!疗效可靠!已使众多患者

免除手术之苦"

主要治疗&子宫肌瘤#子宫内膜异位

症#卵巢囊肿#乳腺炎#乳腺增生#乳腺及

宫颈肿块#纤维瘤#乳导管扩张等"

!

张主任!彭主任亲自坐诊"为患者

提供专家面对面咨询疾病!指导用药!饮

食保健!康复后预防#

"

凡是参加国家医保的患者" 不需

事先选择"均可享受医保报销待遇$

专家热线电话%

!"!#$%!&"$''

地址& 崇文区两广路磁器口都市馨园
$%

号楼'磁器口西
&''

米光明日报社北侧(

!!!!!!

张启锐教授&著名中医专家#北京中

医疑难病研究会专家委员# 中医医院肾

病研究中心主任"
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年
%

月
$(

日!肾

病治疗中心主任张启锐的论文和研究成

果)$益肾解毒疗法%治疗慢性肾衰#尿毒

症临床分析*!在全国疑难病症临床诊疗

经验研讨会上获得了科技成果一等奖!

刊发于)中国现代临床医学杂志*上!海

内外发行"

六大突破&益肾解毒疗法'

肾病专家张启锐 #苏主任经
)'

多年

的研究实践和临床经验总结创研出

$肾炎 #尿毒症平衡免疫 %理论 !他们在

生命禁区探险
*

从我国秦岭太白山区找

出治疗肾炎 #尿毒症的关键性药物 !成

功研究出了纯中药 $益肾解毒汤 $系列

方剂 !改变了当今医疗界对肾炎 #尿毒

症靠激素治疗及透析换肾维持生命的

局面 " 是目前治疗肾炎 # 尿毒症的良

药 " 经权威机构临床验证 ! 对各种肾

炎 #肾病综合征 #糖尿病肾病 #多囊肾 #

肾功能不全
+

尿毒症
,

等 !$益肾解毒疗

法%均显示出很高的疗效" 为众多肾病

尿毒症患者带来了福音 " 该疗法有六

大特点 &

$-

传统中药和现代科学相结

合 +

&-

扶正固本改善微循环 !提高机体

免疫力 +

)-

迅速进入血液 !短时间内控

制病情
.%-

解瘀活血迅速分解和降低患

者体内的肌酐 #尿素氮
.(-

安全高效
./-

辨证给药!应用面广"

张主任 #苏主任认为
*

中药的作用
*

必须打破常规
*

才会有突破
*

有创新
*

按

此观点下方
*

加减给药分期治疗
*

直到巩

固治疗肾病
*

要根据不同的病情采用不

同的手段
*

以达到 $解毒#排毒 #固肾 %的

目的" 针对病因#病机#病位准确辨证!

一症一药!清除肾病顽疾" $益肾解毒疗

法%问世以来!经临床应用!此系列药物

起效迅速!进入人体内能重新调整免疫

系统 !加速人体新陈代谢 !使受损的肾

单位修复 !改善肾脏结构 !使萎缩的肾

脏明显增大 !尿量增多
*

消除尿蛋白 !使

患者逐渐恢复健康"

患者的福音&益肾解毒疗法'

张主任#苏主任创研出$肾炎 #尿毒

症平衡免疫 %理论 !将传统中医药与现

代科学相结合!$益肾解毒汤%疗法肾病

患者的福音" 对于患者来说中医的特色

来看中医药治疗肾病是一种需求是一

种必须"

经过系统治疗!许多血尿#蛋白尿等

指标过高的慢性肾炎患者! 可安全降指

标不反弹+肌酐#尿素氮升高的肾衰#尿

毒症患者!可遂步摆脱透析"

!

肾病专家张启锐主任和苏主任亲

自坐诊" 为患者提供专家面对面咨询疾

病!指导用药!饮食保健!康复后预防$

"
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