
著名的!卒中"杂志最近刊登

了一片文章#探讨阿司匹林何时服

用最佳$文章推荐睡前服用阿司匹

林可能疗效较好# 原因在于%

!

&每

天心血管疾病高发时段在
!

至
!"

点#而肠溶阿司匹林服用后需
#

至

$

小时才能发挥作用# 如果上午
%

点服药# 则该药完全起效时间为

!"

点# 已经错过了当天心血管病

高发阶段'

"

&晚上人体活动少#血

液黏稠(

#

&部分研究显示#小剂量

阿司匹林睡前服用具有极轻微的

降压作用#而心血管疾病患者相当

部分伴有高血压#或者处于高血压

前期(文章最后也指出该建议只是

理论上的分析#由于阿司匹林的作

用是持续性的#因此最重要的是坚

持每天服用#过分强调某一时间服

药不一定必要( 最好服用肠溶片)

糖尿病患者需要服用阿司匹

林吗
&

糖尿病患者发生或死于心血管

并发症的危险性通常会比正常人高#

动脉粥样硬化和血管栓塞是其重要

原因#糖尿病患者还常伴有血液高凝

状态# 而血小板可促进血栓的形成(

!无血栓#无事件"#因此抗血小板药

物阿司匹林在糖尿病人群心血管事

件防治中具有重要的作用(

那么阿司匹林需要服用多长

时间呢$如果没有禁忌症#阿司匹林

需要终身服用( 阿司匹林防止心脑

血管疾病的作用在于抑制血小板

*一种血液成分+ 的功能的作用#他

的作用能够持续血小板的终生#而

人体血小板的寿命大约为
!'

天左

右# 因此每天坚持服用
!

次阿司匹

林就足够抑制新生成的血小板#对

人体产生持续保护作用( 一般人停

用阿司匹林
$%

小时后该保护作用

即丧失( 这也是为什么阿司匹林标

准的服用方法是每天
!

次的原因(
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天
被辞获赔

"

万多
晨报讯 %记者 姜晶晶&

双方只签订试用期合同#未

订立劳动合同# 用人单位却

在试用期满后
!%

天才口头

通知员工解除劳动合同( 为

此#

#!

岁的王先生向用人单

位讨薪(昨天上午#东城区法

院判决用人单位雅柏公司支

付王先生工资, 经济补偿金

和解除劳动合同经济补偿金

共计
!

万余元(

"''(

年
)

月
)

日#王先

生与雅柏*北京+管理顾问有

限公司签订了 -试用期协议

书.#任开发部经理#试用期

限为
#

个月(试用期满后#雅

柏公司并未解聘王先生#双

方也未签订劳动合同(

"''(

年
*

月
"$

日 # 在试用期满

!%

天后#雅柏公司口头通知

王先生解除双方的聘用关

系# 同年
!'

月
!'

日王先生

离职(

晨报讯%记者 白明辉&昨天#记

者从市交管局网站获悉# 交管部门

日前破获了!黄标车"禁行以来首起

伪造和买卖假绿色环保标志案件#

#

名嫌疑人已被刑事拘留(

(

月
+

日
!%

时
#'

分#密云交警

大队古北口检查站接到群众举报

称# 有人在检查站附近向被劝返的

无绿色环保标志车辆出售假绿色环

保标志(详细了解了情况后#当日值

班交警和治安民警对检查站附近的

可疑人员,车辆展开盘查(

!*

时
"'

分#在古北口村街里#民警发现停在

路边的一辆银灰色面包车形迹可

疑( 经查#该车驾驶员姓袁#为古北

口镇人( 民警在该车内的一本书里

查出绿色环保标志
"(

张#其中多张

为同一号码(

民警随即将袁某传唤至密云交

警大队进行审查(根据袁某的供述#

民警又将同案的
"

名犯罪嫌疑人抓

获(经有关部门鉴定#袁某出售的环

保标志均系伪造(目前#袁某等
#

人

因涉嫌伪造,买卖国家机关证件#被

密云县公安局刑事拘留(

记者从交管部门了解到#为了保

证奥运会期间空气质量良好#从今年

(

月
!

日至
*

月
"'

日期间# 本市持

有黄色环保标志的车辆*俗称!黄标

车"+#全天被禁止在全市道路范围内

行驶(!黄标车"指机动车在车辆检验

时# 没有达到绿色环保尾气排放标

准( 与!黄标车"相对的#是持有绿色

环保标志的车辆#即车辆在检验时达

到了绿色环保尾气排放标准(

晨报讯%记者 颜斐&年过七旬

的中科院物理教授,博士生导师田

女士在佳亿天地时尚购物广场购

物吃饭时#一头撞到通道处的透明

玻璃上#当时就被撞得昏迷#至今

还不能自行站立和弯腰( 昨天上

午#朝阳区法院开庭审理后当庭进

行宣判#北京佳亿天地商务服务有

限责任公司赔偿田教授医疗费等

经济损失
+

万余元并进行书面赔

礼道歉(

田教授被撞伤后#医院表示只

能保守治疗# 必须一直平躺在硬

处( !田教授家里没有硬板床#她半

年多时间以来只能一直平躺在地

板上#吃饭,大小便都只能躺着进

行#生活不能自理(至今#她仍然需

要别人帮忙才能站立# 且不能弯

腰( "田教授的代理律师在法庭上

说(田教授将购物广场的投资方和

经营管理者一并诉至法院#索赔各

项损失
"%,*

万余元(

法庭上#商场的管理者北京佳

亿天地商务服务有限责任公司的

代理人表示#公司在商场内所有涉

及安全隐患的地方# 包括玻璃,易

滑倒的地面都设有提示性标志(田

教授撞到玻璃上摔伤#应由其自己

负责( 昨天上午#快餐的经营者王

小姐和当天在快餐厅就餐的一位

客人出庭作证#证实玻璃上并未贴

有任何警示标志( !玻璃是透明的#

什么都没有#在此之前这个地儿有

很多人都差点撞上#也确实撞过两

个人( "王小姐说(

法院经审理后认为#佳亿天地

商务公司在通道处设置玻璃阻挡#

又未予以足够警示#未使玻璃与周

围空间相区分#是导致此次损害发

生的原因#应当对原告合理损害承

担赔偿责任(对于田教授主张的未

完成书稿及精神损失#法院认为不

属于法律规定的赔偿范围#因而没

有支持(

晨报讯
!

记者 武新
"

医师

谷成锁因猥亵两名女童被判处

有期徒刑两年六个月后# 昨天#

两受害人的家属又向谷成锁和

儿童医院索赔
!"'

余万元(西城

区法院已受理这两起案件(

谷成锁原是河北省邢台市

第三医院医师#

"''(

年
*

月#谷

成锁到北京儿童医院进修(

!"

岁的小雨
-

化名
.

和
+

岁的小新

-

化名
.

在儿童医院住院治疗 (

"''%

年
!

月
+

日凌晨#谷成锁趁

值夜班之机进入内科病房( 当

时#

!"

岁的小雨和
+

岁的小新正

在熟睡( 小雨在睡梦中#忽然感

觉有人动自己的裤子#她睁开眼

后#看见谷大夫站在床边用手拽

其秋裤# 还用手摸了她的阴部(

当晚#这位谷大夫还趁小新睡觉

把她的裤子脱了下来进行猥亵(

此案判决后#事情又起了波

澜(两名受害女童分别将谷成锁

和儿童医院告到法院#要求二被

告承担连带赔偿责任(二名女童

在诉状中均表示#虽然谷成锁被

依法追究刑事责任#但是谷成锁

的犯罪行为给其本人及其亲属

造成了极大的精神损害和经济

损失(两名受害女童要求二被告

连带赔偿各项损失及精神损害

抚慰金共计
!"'

余万元(

目前#西城法院已受理此案(

晨报讯%记者 白明辉&从外

地潜逃来京的逃犯李某 # 没料

到自己竟栽在北京的交警手里

了( 这只怪他开车太蛮横#在交

警眼皮底下还违法左转弯 ( 昨

天# 在外地参与一起打砸事件

的李某 # 已被移交当地警方进

行审理(

!我当时发现这辆车违法转

弯#就把它拦了下来 ( "西外交

通队一位民警说 (

(

月
+

日
!(

时许# 当这名民警在积水潭桥

下执勤时 # 这辆挂有外埠牌照

的小客车由东向南违反指示标

线行驶#于是被拦下 ( 随后 #民

警让该车的司机出示驾驶证

时 #这名
$'

岁出头的男子却始

终不出示 # 并吞吞吐吐地说 %

!我的驾驶证没带在身上 #忘在

家中了( "

此时 # 民警感到他可能是

!非司机"或有其他问题#于是与

交通队值班室联系进行查询( 见

状#该司机急忙改口说%!我没有

驾驶证#您罚款我认了 #现在就

给您#罚多少都行"( 可是#该司

机却始终不愿说出自己的真实

姓名#这让民警更感到蹊跷( 为

了避免打草惊蛇#民警随后以罚

款,滞留小客车并需到队里进行

一般程序才能处罚为由#将该司

机稳住#并立即将此情况向队领

导进行汇报(

该司机变得更加烦躁不安#

开始不停拨打电话#并说去买几

瓶矿泉水以企图逃跑#但被经验

丰富的民警及时制止了( 现场民

警与随后及时赶到的民警一起

将该司机控制#并带回队里进行

调查( 经查#该男子姓李#并无驾

驶证#并且为公安部网上通缉的

在逃人员(

"

个多月前#该男子在

山西某地参与一起群体打砸事

件#致
!

死
+

伤( 目前#李某已被

移交山西当地警方进行审理(

晨报讯 %记者 白明辉&

#!

岁男子

杨某专门潜入高校行窃# 日前被大兴

警方抓获(经审查#这是杨某因在高校

盗窃第三次被警方抓获# 而距他第二

次被抓判刑出狱仅仅隔了两个多月(

今年
)

月份# 位于大兴区的某学

院连续发生几起学生财物被盗案件(

当月
#'

日早晨#学生丁某到学校图书

馆找书# 发现一直放在座椅上的书包

不见了#问同学都说没拿#也没看到(

于是小丁就和另外一名同学一起到学

校保卫处查看监控录像( 在录像中小

丁看到# 他的包是被身穿白色半袖背

心的青年男子杨某拿走的(事有凑巧#

小丁中午去吃饭时# 在学校一栋教学

楼的楼门口正好遇见杨某# 他一看这

不就是监控录像中的那个男子吗#随

即报警( 大兴公安分局清源路派出所

的民警赶到现场将杨某抓获#经审查#

杨某初步交待共作案
"'

起(

在这次被抓之前# 杨某曾经同样

因为潜入高校# 盗窃学生财物两次被

抓获( 第一次是在
"''"

年#被朝阳区

法院判处拘役
+

个月 / 第二次是在

"'')

年
$

月# 在河北省高校盗窃被

抓# 被秦皇岛人民法院判处有期徒刑

"

年(今年
$

月
!+

日#杨某刚刚刑满释

放#然而其恶习不改#又潜入高校内行

窃#

)

月
#'

日#被大兴警方再次抓获(

王清涛
#

摄

0123%456(

7)89 栽到交警手里
违法行车被查不敢报真名

:;<= 获刑后遭索赔
值班期间猥亵两名女童

"

相关新闻

色狼车库猥亵女童

晨报讯 %记者 武新&

#%

岁的

无业男子李勇在儿童医院地下停

车场内#对女童小红*化名+实施

猥亵(昨天#西城区法院对李勇判

处有期徒刑
#

年(

小红的母亲带着她到儿童医

院看病# 母女二人临时栖身在医

院地下车库( 今年
!

月
!!

日#母

亲外出将女儿留在车库( 当小红

的母亲返回时发现#一名男子*指

李勇+正抱着女儿进行猥亵#女儿

下体流血# 巡逻保安赶到后将李

勇抓获(

>?@AB CDEFG

!佳亿天地"赔偿 $万余元并书面道歉

阿司匹林助您远离血栓

去年
!

月
"#

日! 田教授与爱

人一同到佳亿天地时尚购物广场

"东大桥店#购物$ 中午
$

点左右!

他们来到四层快餐部吃饭$ 付账

后!走在前面的田教授看到室外有

一个通道!便径直走了过去!结果

直接被反弹回来! 重重地摔倒在

地!原来!她撞到了透明玻璃上$田

教授当时就被撞得昏迷并呕吐!经

医院诊断为
%&

椎体压缩性骨折%

骨碎片轻度向前突出$

"

事件回放

证人王小姐出庭作证' 姚学谦
#

摄

一!北京地区旅行社基本情况

目前! 北京地区共有旅行社

!""

家!其中!国际旅行社
#$%

家

"含国际出境社
&'"

家#! 国内旅

行社
()(

家$

在
!""

家旅行社中! 首批被

评为
"*

级旅行社的
!

家 ! 分别

是%中国国际旅行社总社&中国旅

行社总社& 中青旅股份控股有限

公司& 港中旅国际旅行社有限公

司& 中国康辉旅行社集团有限责

任公司&中国妇女旅行社&中信旅

游总公司& 北京春秋旅行社有限

公司$

今年以来! 由于受多种因素

的影响! 我市旅行社的经营状况

不甚乐观$ 但当汶川大地震发生

后! 我市旅行社在经营困难的情

况下仍纷纷通过民政部门& 红十

字会& 慈善机构等多种渠道向灾

区人命捐款捐物$震后一周内!先

后有
"%

家旅行社通过北京市旅

游局向四川灾区人民转赠捐款

&+(

万余元!

#)#

名导游员向四川

灾区人民转赠捐款
,

万余元$ 这

种一方有难& 八方支援的社会主

义互助精神充分体现了广大旅行

社和导游员高度的社会责任感和

使命感!同时!向全社会展示了旅

行社行业的良好形象与精神风

貌$

二!旅行社服务质量投诉情况

+))!

年二季度! 北京市旅行

社服务质量监督管理所正式立案

受理旅游者对旅行社的有效投诉

+%

件! 共涉及
&+

家旅行社$ 其

中%北京程锦旅行社有限公司
&"

件! 北京翔达旅行社有限公司
,

件! 北京盛世吉金旅行社有限责

任公司
+

件! 北京宝祥旅行社有

限公司& 北京市彦民国都旅行社

有限责任公司& 北京京鑫鼎旅行

社有限责任公司& 天马国际旅行

社& 北京温都水城国际旅行社有

限公司&科学国际旅行社&北京上

古旅行社有限公司& 北京银安旅

行社有限责任公司& 北京夏都之

星旅行社有限公司各
&

件$

+%

件有效投诉中! 反映出境

游质量投诉
&

件!涉及泰国'反映

国内游质量投诉
+!

件 ! 涉及北

京&山东&河北&四川等地$

出境游投诉反映的主要问题

是% 变相强迫游客参加境外自费

项目&导游服务不尽职责的问题'

国内游投诉反映的主要问题是 '

擅自减少游览景点! 降低游客住

宿标准!遇到突发情况!旅行社没

有采取积极有效的补救措施 !致

使损失扩大化!此外!极个别旅行

社在(一日游 )经营中违规操作 !

不签合同!不开发票!采取途中二

次强行收费& 强迫游客参加自费

项目的问题$

从投诉数量上看! 二季度旅

行社服务质量的投诉重点仍是国

内游!占投诉总量的
%-.

$ 从质量

投诉的发生区域上分析!

+%

件质

量投诉中!

++

件是关于北京(一日

游)的质量投诉!占总量的
-(.

$

为此! 北京市旅游局正在采

取多项措施针对(一日游)市场的

经营行为进行行业规范! 一是向

北京地区旅行社发出 *关于北京

地区旅行社经营(一日游)有关事

项的通知+!从广告 &价格 &用车 &

用餐& 导游服务等方面提出了十

分具体的工作规范与要求$ 二是

由市旅游局与市运输管理局 &市

交通执法总队联合下发了 *关于

进一步规范(一日游)包车客运及

旅游业务的通知 +!对从事 (一日

游) 业务的旅行社和客运企业提

出了明确的规范要求$

(

月
+/

日!北京市旅游局组织本市
(&

家

经营(一日游)业务的旅行社一致

签署了*服务质量承诺书+$

-

月
&

日! 北京市旅游局与北京市工商

局将联合推出新版 *北京市一日

游合同+范本$ 政府部门联合采取

多种规范与整顿措施的目的是 !

希望广大旅行社在新形势下的市

场经营中诚实守信&严格自律&规

范经营 &创建品牌 &服务宾客 &提

高质量! 为北京旅游产业健康有

序的长足发展做出新的& 更大的

贡献$

三!

!""#

年一季度投诉处理情况

+))!

年一季度已公示的
+%

件有效投诉!经我所审理并调解!

现已全部促成了双方当事人的一

致和解$

四!

!""#

年第二季度行政处罚情况

+))!

年第二季度! 北京市旅

游局对
,

起违反 *旅行社管理条

例+&*导游人员管理条例+&*北京

市旅游管理条例+ 相关规定的行

为分别给予了行政处罚%

对北京程锦旅行社有限公司改

变行程安排& 减少服务项目的行

为作出没收违法所得
,")

元 !罚

款
-))

元的行政处罚$

对北京程锦旅行社有限公司

强迫游客参加额外付费项目行为

作出没收违法所得
-+)

元! 罚款

+)))

元的行政处罚$

对北京盛世吉金旅行社有限

责任公司委托非旅行社单位和个

人代理经营旅游业务行为作出罚

款
&))))

元的行政处罚$

北京市旅游局网址"

!!!"#$%&'()*'+,

北京市旅游局便民服务电话"

-./01232

!"#$%&'(

)*+,-"./012$%345'

6!""#789:;<

)=>-".

?012@ABCD

9EEF7GHFI


