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宋慧锋

注射美容专家

长期从事整形重建和美容外科工作，具有丰富的临床经验和较高的美
学素养，是国内最早开展透明质酸注射美容的医师之一。擅长乳房、鼻、眼、
耳、外生殖器官的修复重建和美容整形、脂肪抽吸、面部轮廓整形（改脸
型）、面部年轻化手术（除皱）、体表肿瘤如血管瘤、神经纤维瘤等的治疗。
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门诊依托 304 三甲医院烧伤研究所雄厚的技术资源 ，该所
是国家重点学科 、北京市重点学科 、全军重点建设学科 、解放军
总医院首批专科医院 、国家级烧伤专科和整形专科医师培训基
地 。 治疗范围涵盖了整形再造外科及整形美容外科的所有领
域 ,技术实力强 ，在眼 、耳 、鼻 、颅颌面 、乳房 、体形重塑 、瘢痕治
疗、毛发移植、激光美容方面始终处于国际前沿。

门诊设置 ： 整形美容 激光美容 注射美容

毛发移植 瘢痕治疗
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地址 ：北京市海淀区航天桥西（304医院大门西侧路北）
网址 ：www.skincare304.com

电话：010-

姚 武

激光美容专家

师从美国激光医学会 Israel Barken 博士 ， 是中国最早从事光子
嫩肤 、 激光和光子脱毛 、 除皱等治疗的专家之一 ， 擅长将激光 、光
子 、注射美容等多种术式结合运用 ，有效改善皮肤老化问题 ，在运用
瑜伽进行心理调节方面也有很深的造诣 。

世界杯 让我们夺回男人的眼球
—— 304医院激光美容分分钟还您靓丽容颜

万众瞩目的世界杯正如火如荼地进行着 ，造就了一大群看球不要命的球迷们 ，更是催生了一批被老公或
是男朋友冷落的女士 。 有媒体甚至编写了世界杯期间女人拉拢男人的 20 条秘籍 ，殊不知拥有靓丽容颜的女人
永远是男人无法忽视的风景 。 304 整形激光美容中心凭借世界先进的激光美容设备与权威的专家治疗团队 ，不
开刀 、不歇工 、分分钟还您青春靓丽容颜 ，让您轻松夺回男人的眼球 。

腋 下 脱 毛 3次 只需 1160元
全身脱毛办年卡 只需 15000元 不限次（一年内有效）

玻尿酸：缔造不老传说
“女明星少了它 ，就会

活不了”， 大 S 的这句关于
玻尿酸的经典名言，让多少
人对注射用玻尿酸垂涎三

尺。目前全世界有超过 1000
万人次使用玻尿酸用于除

皱 、面部塑形 、保湿等美容
治疗，其中不乏明星名流。

文丽刚刚迈入熟女的行

列，日益加深的法令纹(俗称
鼻唇沟) 和渐渐模糊的脸部
轮廓让她感受到衰老正无情

地靠近。 这让爱美如命的文
丽无法接受。 在朋友的介绍
下， 她来到了 304 整形激光
美容中心，花 30 分钟注射了
瑞蓝玻尿酸。 就是简简单单

的一针，不疼不痒，让她轻轻
松松找回了逝去的青春容

颜。第二天，同事们都惊讶于
她变得如此年轻。 女同事纷
纷向她请教秘诀。 文丽甭提
多开心了。 如今的她不但定
期注射玻尿酸， 还大力推荐
给朋友们， 成为了名副其实
的“玻尿酸”族。

“玻尿酸”族的真情诉说：

e乐姿：还您无暇美肌
“最打动我的是自然”
今年 50 岁的李女士告

诉医生 ：“面部皮肤松弛已
经困扰我很久了 。 曾经我
很想做拉皮手术 ， 但是一
想到要手术，就退却了。 偶
然的机会 ， 我听说了 e 乐
姿强光紧肤 ， 抱着试试看
的心理，我做了一次。 效果
太好了！ 虽然是第一次，可
我明显感到肌肤紧绷了很

多 ，而且效果很自然 ，这正

是我想要的。 ”
“我就是来享受的”

“繁忙的工作让我没
有时间护理肌肤 ，刚过 30
岁 ，皮肤开始变得松弛粗
糙 ， ” 王女士说 ： “幸运的
是 ， 我 发 现 了 e 乐 姿 嫩
肤 。 只要 30 分钟 ，一点没
有痛感 ，我只要静静地享
受 …… 很 多 人 说 我 的 皮
肤好了很多 ， 真的感谢 e
乐姿 。 ”

304的优势所在
1.原料安全 ：选用瑞蓝

玻尿酸。 瑞典瑞蓝是世界最
大的玻尿酸生产商，从 1996
年欧洲上市至今，安全治疗
超过 1000 万例，成为全球风
靡的殿堂级美容注射产品。

2.过程舒适 ：采用注射
法，像打针一样，只需 30 分
钟，局部仅有微微胀痛感。

3.技术先进 ：引进美国
最新的面部充填技术， 从充
填皱纹向充填面部的体积

减少转变，效果更明显。

4.副作用少 ：玻尿酸会
在 8 个月到 3 年左右被人体
分解掉，不会有长期副作用。
另外， 瑞蓝玻尿酸不是蛋白
质， 因此引起过敏反应的机
会就会减少许多。

5.经济实惠：微整形费用
介于生活美容与整形外科之

间，一般白领都可接受此消费。
6.实力雄厚：304 医院作

为三级甲等医院， 科技实力
雄厚，设备一流，专家团队实
力超群。

e 乐姿光电传奇

e 乐姿光电神奇 1
———紧实肌肤

皮肤松弛是最可怕的

衰老杀手 ： 三角眼 、 双下
巴 、火鸡脖 、一副老态怎么
化妆都无济于事。 e 乐姿嫩
肤可以让皮肤恢复紧致 。
射频所产生的局部即刻热

效应刺激真皮层分泌更多

的胶原蛋白 ， 真皮层的厚
度和密度不断增加 ， 皮肤
自然更加紧致。

e 乐姿光电神奇 2
———祛除皱纹

皱纹是女人的天敌 。
任何一条皱纹的产生都会

让女人尖叫心伤 。 而 e 乐
姿嫩肤是皱纹的天敌。 e 乐
姿面部除皱采用光电协同

技术 ， 充分联合光能和高
频电磁波的优势互补 ，极
大地消除了光能过强的热

作用可能引起的副反应和

不适感觉 ， 最大程度地减
少皱纹，定格年轻。

e 乐姿光电神奇 3
———消除色斑

任何 美丽 都 与 色 斑

无关 。 心理学调查表明 ，
从小长斑的女性 ，很容易
产生自卑情结 ， 成年后 ，
往 往 无 法 很 好 地 融 入 社

会 。 e 乐姿祛斑可以有效
地 通 过 光 对 黑 色 及 咖 啡

色 色 素 的 敏 感 作 用 进 行

吸收和分解 。 特别是可以
有效地治疗针尖至米粒大

的棕色小斑点 ，对散布在
两颊及鼻梁的雀斑 、黑痣
等也同样有效 。

e 乐姿光电神奇 4
———无痛脱毛

凡是经历了传统光子

脱毛和 e 乐姿复合无痛脱
毛双重治疗的就医者 ，都
会毫不犹豫地偏爱后者 。
这其中有三个很重要的原

因 ：一是临床见效更快 ；二
是治疗过程更舒适便捷 ；
三是术后无红斑 、 水肿和
紫癜等并发症 。因此 ，许多
皮肤激光科医生认为 ，利
用 e 乐姿技术结合光能与
射频能两种能量进行脱毛

术 ， 是近 8 年来最令人振
奋的技术革新 。

玻尿酸的三大美容功效

除皱 立竿见影

适应症 ：针对抬头纹 、眉间纹 、填补泪沟 、鼻唇沟 、
较深颈纹等

塑形 雕琢五官

适应症 ：针对丰太阳穴 、丰面颊 、丰唇 、鼻型调整 、
丰下巴等身体细部美化 。

润肤 立显丰盈

适应症 ：用于塑造苹果肌 、恢复红润面色 、增加肌
肤骨胶原等

出场专家 、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、

夏 日 脱 毛 惊 爆 特惠 ：

e 乐姿优点盘点
效果更佳

射 频 的 超 强 穿 透 能

力 (10~15mm)引导激光能
量达到更深的皮肤层次 ，
使其美容 、除皱效果远远
超过了以往的技术 。

作用持久

射频穿透力强 ，可以
加热深层的皮肤组织 ，刺
激新胶原纤维生成 ，从根

本上阻断衰老 。
舒适无痛

表皮冷却系统化 疼

痛感为乌有 ， 皮肤灼伤
更不可能 。 让您在治疗
同时 ，尽情享受舒适感 。

方便快捷

嫩肤过程 ， 仅需 30
至 40 分钟 ， 堪称绝对的
午餐美容 。


